
押すキー ショートカットの動作

Ctrl + X 選択した項目を切り取る（カット）

Ctrl + C 選択した項目をコピーする（コピー）

Ctrl + V 選択した項目を貼り付ける（ペースト）

Ctrl + A ドキュメント内またはウィンドウ内のすべての項目を選択する（全選択）

Ctrl + Z 直前の操作を取り消す/戻す

Ctrl + Y Ctrl+Zで戻した操作を取り消す/同じ操作を繰り返す

Ctrl + Shift + Esc タスク マネージャーを開く（アプリがフリーズした場合などに便利）

Win + V クリップボードを開く

Ctrl + S ファイルを保存する（セーブの"S"）

Ctrl + P 印刷する（プリントの"P"）

Win + D デスクトップを表示または非表示にする

Alt + Tab

（Win + Tabも便利）

開いているアプリの切り替え（Altを押しながらTabキーを押すと切り替わ

る/マウスで直接選択も可能）

Win + E エクスプローラーを起動

Ctrl + F
文書内から特定の文字を検索する。アプリによっては置換も可能（ブラウ

ザでも利用可）

Win + L パソコンをロック（離席時に）

Win + Shift + S 部分スクリーンショット

Ctrl + Alt + Del
セキュア・アテンション画面が表示される。マウス操作ができないシーン

でPCをシャットダウン、再起動する際に便利

Win + D → Alt + F4
複合技ですが、デスクトップ表示後に「Alt + F4」を押すことでPCの

シャットダウンや再起動画面を表示できます。

Win + R 「ファイル名を指定して実行」を起動、CMD利用時に便利

Tab タブキーを押すと入力項目の移動が可能。意外と重宝します。
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